Een klassieker onder de lange afstandtochten Remeeen plaatsje
in uw agenda want u mag hem niet missen.

Voor iedereen die geen zin heeft in een langeradsténterstop en
alle anderen die niet terug deinzen om in de wieégr uiterst zware
En één mooi winterwandeling van 100 km te lopen.

Staat niet in Marching

Voor het bedrag van 25 euro moet je het niet laten.
Hierin is inbegrepen de verzorging van 10 wageprustet dranken
zoals: soep, brood, warm eten, fruit en anderecekjen

De consumpties in de 2 cafée-rusten zijn

voor eigen rekening

Denk er wel aan om een paar extra droge schoendroga kledij te
voorzien. Reflecterend vestje en een degelijkearaglis een must.

Vertrek : pe startis voorzien op vrijdag 24 februari

om 21.00 u en dit ingg®rthal De Klavers
Sint-Andriesstraat 5)d&de
Bij aankomst is er magélkeid om te douchen.

Relsweg Autosnelweg E17 afrit 13 Waasmunster - Belsele
Station Belsele gelegeriiO00m van de start.

Tempo: De verzorging is afgesteld op een tempo wém
5,5 km/uenmax 8 km/u. Indien u te langzaam
loopt kan de organisatie u verplichten de tocht te
staken.

Indien u te sradpt wordt u op de café-rusten
opgehouden. Vanaf beide café-rusten wordt er
terug gezamenlijk vertrokken.

Er is een maximtijoh van 20 urenvoorzien.

Route: Er is een parkoer uitgepijld. U diezkening te

houden met eenawaarkoer waarin zowel

overdag als ‘simacveel onverharde en soms
ook modderige paden mogelijk zijn.

Een zaklamp isgemaden en reflecterende
kledij is welverplicht.

Bag age€. Uuw bagage wordt naar de café-rusten vervoerd.
Wij verzoeken u omv bagage bij de start en op
de rust zelf bij @lato te zetten die instaat voor

verder vervoer.

AanSprakenjkhEid:Deelname is geheel op eigen risico.

Deelnemers zigizekerd tegen
wettelijke aansprakelijkheid

Herinnering:Er zal voor een passend diploma en attentie
worden gezorgd.



Er is alleen voorinschrijving mogelijk.

Let op maximum 100 deelnemers.

Inschrijving door 25 € te betalen voor 31 janu&i2
Te storten op rekeningnummer:

979-5905360-05

IBAN: BE96 9795 9053 6005

BIC: ARSPBE 22
Met als vermelding “ De Wase 100"

Belangrijk:
Vergeet niet het inschrijvingsformulier op te sture

De inschrijving gebeurt op volgorde van binnenkowsst betaling.

Contactadres Comwmtadres

Smet Ronny Colmaatrick
Klokke-Roelandlaan 20 Nieuwe baarR7

9112 Sinaai 591Bazel

e-mail: smet.ronny@telenet.be patrick.colman45@telenet.be
gsm : 0486/44.12.95 gsm : 0473/33@6

Ik heb 25 € betaald op rekeningnummer979-5905360-05
IBAN: BE96 9795 9053 6005

BIC ARSPBE 22

met als vermelding: “De Wase 100"

DE WASE 100

een wandeltocht van 100 kilometer
vrijdag 24 en zaterdag 25 februari 2012
start om 21u00

Dank aan sponsors
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HORIZON

BUITENSPORT

KOKKELBEEKSTRAAT 4 SINT-NIKLAAS
www.horizonbuitensport.be

VERZEKERINGSKANTOOR
GHESQUIERE & TEMMERMAN BVYBA

Verantwoordelijke: Smet Ronny en Colman Patrick



